PROTOKOLS PAR JAUNDZIMUSA ATBILSTIBU
TERAPEITISKAS HIPOTERMIJAS KRITERIJIEM

Jaundzimusais Vestures Nr DzimS$anas datums, laiks

Dzims$anas svars (Q) Gest ned + dn Apgares skala 1/5/10

Hipotermijas uzsakSanas Kkriteriji

Gestacijas laiks virs 35*0 gestacijas nedélam ja [ né
DzimsSanas svars > 1800g ja [ né
Jaundzimusa vecums < 6 stundas p&c dzimS$anas ja U né
Asins gazes nabas véna/kap as pH BE Nav noteiktas []
nabas arterija pH BE
A Kkritériji
Atbilst vienam kritérijam Atbilst vismaz diviem kritérijiem
Metabola acidoze ar Akdits perinatals notikums
pH < 7,0 un/vai [

BE < -16 mmol/l (nabas asinis vai | ] ["Metabola acidoze ar pH < 7,0 un/vai BE < -12 mmol/l (nabas
pirmajas 60 minites pec dzimsanas) asinis vai pirmajas 60 miniit€s p&c dzimsanas)

Apgares vertejums 10.dzives miniité <5 vai nepiecieSamiba
turpinat PMV péc 10. dzives miniites

Ja nav iesp€jams noteikt asins gazes, tad javadas pec pargjiem kriterijiem.

B Kkriteriji

e  Krampji ir 0 nav ]

vai

e  Vidgji smagas/ smagas HIE kliniska aina — atbilst vidéji smagas/smagas HIE kliniskajiem
simptomiem vismaz trijas no se§am tabula miné&tajam kategorijam.
Tabula katrs kritérijs jaatzimé ar HIE smaguma pakapi burtos (norma — N, viegla—V,
vidgji smaga -VS, Smaga — S)

Klinika Norma Viegla HIE Videji smaga Smaga HIE Laiks péc dzimSanas
(N) V) HIE (VS) (S) stundas)
1.-2. 3.-4. | 5.-6.

Apzina adekvata uzbudinats nomakts stupors, koma
Spontana _ normala, . -

. normala oo samazinata nav
aktivitate paaugstinata
Poza normala normala d!stala ﬂeksu_z!, decerebracija

pilna ekstenzija
Muskulaturas - normals vai . . ..
normala L hipotonija atonija
tonuss paaugstinats
Refleksi:
Zisana normala nepilniga vaja nav
Moro reflekss | izteikts spontans nepilns nav
Vegetativa NS:
Zilites vienadas, vienadas, Sauras platas, nereage
Sirdsdarbiba reage reage bradikardija variabla
ElpoSana normala normala periodiska/nereg | nav elposanas
normala normala ulara
Sledziens: atbilst hipotermijas kritérijiem [] neatbilst hipotermijas kritérijiem []

Novéertesanas datums, laiks Arsts (paraksts, spiedogs)




