Sertifikacijas eksamena programma M54 metode - neirosonografija
jaundzimuSajiem un zidaina vecuma bérniem

1. Teoretiska dala: Pretendentam uz metodes sertifikatu M54 jaapliecina savas
teoretiskas zinasanas, atbildot uz daudzatbilzu testa jautajumiem, kas ietver ar1 att€lu
interpretaciju, par sekojosam t€mam:

1. Indikacijas un kontrindikacijas neirosonografijas izmeklgjumam jaundzimusSajiem un
zidainiem

Neirosonografijas tehniskie aspekti: neirosonografijas aparats, zondes, iestatfjumi

Neirosonografija izmantojamie akustiskie logi un plaknes.

Galvas smadzenu un asinsvadu normala anatomija(krokas un rievas, lateralie

ventrikuli, 3.ventrikuls, plexus chorioideus, parenhima, viduslinijas strukturas,

dobumi, bazalie gangliji un thalamus, smadzenites)

Normala NSG atradne laika dzimuSam b&rnam

Normala NSG atradnpriekslaikus dzimuSam b&rnam

NSG izmekl&jumi ar doplera metodi

Iedzimtas anomalijas (Corpus collosum anomalijas, Septum pellucidi anomalijas,

mikrocefalija, hemiatrofija, muguréjas bedres anomalijas u.c.)

9. Intrakranialas Skidruma kolekcijas (cistas, ventrikulu dilatacija, hidrocefalija)

10. Asinsvadu anomalijas

11. Antenatali smadzenu bojajumi
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Intrakraniali asinsizplidumi
I$€mija

Germinolize

Hidrancefalija
Porencefalija

Multicistiska encefalopatija
Plexus choriodeus pseidocistas
Ar dvinu griitniecibu asociéti antenatali smadzenu bojajumi
1. Striatala vaskulopatija
12. Fetopatijas
13. Intrakranialas hemoragijas
a. Germinalas matrices/intraventrikularas hemoragijas priekslaikus
dzimuS$iem b&rniem
Posthemoragiska ventrikulu dilatacija
Epidurala hematoma
Subdurala hematoma
Lobara smadzenu hemoragija
SmadzeniSu hemoragija
Bazalo gangliju, thalamus un ventrikulu hemoragija (dzila vénu tromboze)
Intraventrikulara hemoragija laika dzimusam bérnam
i.  Subarahnoidala hematoma
14. Asfiksija
15. I8€misks infarkts
a. Arterials iS€misks infarkts
b. Sinusu tromboze
16. Priekslaikus dzimusu bérnu baltas vielas bojajums
17. Kodoldzelte
18. Hipoglikémija
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19. ledzimti metaboli trauc&jumi
20. Bakterials meningits
21. Neonatali smadzenu audzgji

2.

Praktiska dala:

Pretendentam uz metodes sertifikatu M54 praktiskaja eksamena jaapliecina praktiskas
iemanas:

1.
2.
3.

Japarzin metodes tehniska izmantoSana

Precizi javeic standarta neirosonografijas izmekl&jums

Jaspgj pareizi izvertét izmekl&juma attéla redzamos normas variantus un iesp&jamas
patologijas

NSG izmekleéjuma atteliem jaatbilst $adiem noteikumiem:

1.

6.

Izmekl&jums javeic vismaz piecas koronarajas plakn@s un piecas sagitalajas plaknés
(sagitalajas plaknés jabut dubultatt€lam, iznemot vidusliniju).

Atteliem jabiit simetriskiem, uznemtiem pareiza lenki.

Atteliem jabiit pareiza izmera — ekrana ir ietverta pilniba visa izmeklgjama smadzenu
struktiira un ekrans ir pilniba izmantots.

Atteliem jabiit kvalitativiem — att€los labi var interpretét smadzenu struktiras, jo ir
labi noreguléti US aparata uzstadijumi.

Visos att€los ir jamarke laba un kreisa puse, javeic nepiecieSamie struktiiru merfjumi.
(sinokortikalais attalums, starppuslozu spraugas platums, lateralais ventrikulu indekss
(Levena index), VLA platums, TOD (thalamico occipital attalums) Corpus Callosum
garums, ja caur mastoidalo lodzinu veic izmekl&jumu — cerebellum diametrs
transversum virziena).

Patologija obligati jaatspogulo vismaz 2 plaknés.

Nav obligati, bet papildus punktus var iegit:

1.

NSG caur mastoidalo un temporalo lodzinu.

2. Attels ar a.cerebri anterior rezistences indeksa mérijjumu.

USG attéla iestatTjumi: (Zinat, ko nozime $ie aparata uzstadijumi un macét tos iestatit)
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Depth

Dynamic range (DR)

Focus point(s)

Frequency

Gain (overall gain control)

Power

Time gain compensation (TGC)

Precision, XRES, SRI, iClear (Specke reduction Imaging)
Tissue Harmonic Imaging (THI)



